Workshop Forderzentrum Kinderklinik Aschau
02.02.2010/8.30 — 12.30 Uhr

Programm
Uhrzeit Inhalte
bis 8.30 Uhr Aufbau

8.30 — 09.15 Uhr

09.15 - 09.40 Uhr

09.40 — 10.25 Uhr

10.25 - 10.40 Uhr

10.40 — 11.25 Uhr

11.25-11.40 Uhr

11.40 - 12.25 Uhr

12.25 -12.30 Uhr

Wolfgang Sacher (Gold Paralympics Radsport)
- Film

Pause

Gruppeneinteilung

Raumlichkeiten aufsuchen

Durchgang 1 Sportpraxis

Angebot: 3 Sportangebote
3 Gruppen im Wechsel

1. Tischtennis (TT)

Referent: Paul Huber (TSV Ubersee Tischtennis) evtl
Bundesligaspielerin Bianca Neubig (RSV Bayreuth)

2. Rollstuhltanz (RT)
Referent/in: Ubungsleiter USC Miinchen

3. Spiel und Spal’ — offenes Bewegungsangebot (EISS)
Referentinnen: Barbara Weise & Nicole Beppler

Wechsel S portpraxis
Durchgang 2 Sportpraxis
Wechsel S portpraxis
Durchgang 3 Sportpraxis

Hinweis P aul Huber auf ,Malwettbewerb” fir das
Logo zu den Deutschen Tischtennismeisterschaften

» Kinder am Ende der Sporteinheit fragen, ob sie diese Sportart noch einmal in einem
Verein ausprobieren wollen (Liste)




Workshop Forderzentrum Kinderklinik Aschau
02.02.2010/8.30 — 12.30 Uhr

Ablaufplan Sportpraxis
(,Laufzettel®)

Durchgang 1 Sportpraxis
09.40 — 10.25 Uhr

Gruppe 1. TT

Gruppe 2. RT

Gruppe 3: EISs

10.25 - 10.40 Uhr Wechsel S portpraxis
10.40 — 11.25 Uhr Durchgang 2 Sportpraxis
Gruppe 1. RT
Gruppe 2: EISs
Gruppe 3: TT
11.25-11.40 Uhr Wechsel S portpraxis
11.40 — 12.25 Uhr Durchgang 3 Sportpraxis
Gruppe 1: EISs
Gruppe 2. TT
Gruppe 3: RT
12.25 - 12.30 Uhr Alle in S porthalle zusammen!

Hinweis ,Malwettbewerb* fir das
Logo zu den Deutschen Tischtennismeisterschaften



