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7. Jeantex-TOUR-Transalp

Letzten Sonntag, den 28. Juni 2009, sind rund 1.100 Teilnehmer aus 25 Nationen zur
siebten Auflage der Jeantex Tour Transalp, Europas spektakularstem Rennrad-
Etappenrennen fur Jedermanner Uber die Alpen gestartet. Das Team Nutridual ist dabei!
Bis zum 4. Julilegen die Teilnehmer in einer Woche rund 880 Kilometer Gber 18 Alpenpasse
mit insgesamt mehr als 18.000 Héhenmetern zurlick. Start des Rennens w ar im deutschen
Luftkurort Sonthofen und fihrt Gber drei Osterreichische und vier italienische Etappen nach

Arco am FuBBe des Gardasees.

Die Teilnehmer starten in Zweier-Teams unter Profi-Bedingungen. Absoluter Héhepunkt in
diesem Jahr ist die Finf-Passe-Etappe von Livigno nach Kaltern: Mit 181 Kilometern und
3.770 Hdéhenmetern ist die diesjahrige Kénigsetappe auch die héarteste, die jemals bei der
Jeantex Tour Transalp gefahren worden ist.

Mit meinem Partner Christof WeiB starte ich bei der diesjahrigen Alpenlberquerung in der

Kategorie Masters.
Bei der Jeantex Tour Transalp wird in finf verschiedenen Kategorien gestartet: Herren,
Damen, Mixed, Masters (Herren, zusammen (ber 80 Jahre) und Grand Masters (Herren,

zusammen Uber 100 Jahre). Die Teamw ertung erfolgt in Etappensieg und Gesamtfihrung.

Etappen der Jeantex Tour Transalp 2009:

Etappe 1: Sonthofen (D) - Imst (A) | 121,00 km | 2.447 Hbéhenmeter
Etappe 2 Imst (A) - Ischgl (A) | 148,62 km | 2.770 Hbhenmeter
Etappe 3 Ischgl (A) - Sdlden (A) | 119,98 km | 2.415 HOéhenmeter
Etappe 4: Sélden (A) - Naturns (I) | 91,19 km | 1.848 H6henmeter
Etappe 5 Naturns () - Livigno () | 118,30 km | 3.570 Hbéhenmeter
Etappe 6 Livigno () - Kaltern (l) | 180,76 km | 3.770 Hbéhenmeter
Etappe 7 Kaltern () - Arco () | 102,73 km | 1.546 Hbéhenmeter

(Gesamtstrecke: 882,68 Kilometer, Gesamthéhenmeter: 18.366 Hohenmeter)
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DAS TEAM
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Wolfgang Sacher und Christof WeiB. Christof ist Diplom-Sportwissenschaftler mit
Fachrichtung Leistungssport, Geschéftsfihrer der  Europeansports GmbH und
leidenschaftlicher Radfahrer.

Wir sind damit aber nicht alleine. Wie vor zwei Jahren werden wir umfangreich betreut: Zum
einen durch Tobias Opitz: Der 27-jahrige arbeitet als Ergotherapeut in der Fachklinik Bad
Heilbrunn und ist selbst begeisterter Radsportler und Triathlet. AuBerdem unterstitzt uns
Bernd Lang, fast 40 Jahre. Er wird als Betreuer und Fahrer des Fahrzeugs fir das
Kamerateam fungieren. Die journalistische Betreuung erfolgt durch Werner Miller-Schell.

Berichte zu den ersten Etappen gibt es auf meiner Homepage www wolffgangsacher.de unter
NEWS.

PARTNER UND SPONSOREN DER TOUR

Der Hauptsponsor: Baron Ernst-Otto von Drachenfels
/ ermdglicht uns ein profihaftes Umfeld im Rahmen dieses

b Etappenrennens. Das Nahrungserganzungsmittel

N u tr l duﬂ’ Nutridual hilft uns Vitaminméangel w ahrend dieser starken

korperlichen Belastung auszugleichen.

www .nutridual.de
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Europeansports betreut uns trainingstechnisch und
taktisch durch Robert Lechner. Erndhrungstechnisch

MRS s durch Robert Gorgos. Ein kompetentes Team, das bereits
mehrere Handicap-Sportler betreut, und mich fir meine
Hbéhepunkte — die StraBen- und Bahn-WM — fit macht!
WWWw .europeansporis.de
Merida stellt uns die Rennrader zur Verflgung. Bestes
FYTE TIrnryey Material mit Komponenten von Shimano.

o/s

M

SRM: Der Goldstandard in der Leistungsmessung am
Fahrrad. Mit diesem Leistungs messsystem haben wir die
beste Kontrolle. Vielen Dank fiir die Unterstiitzung!

www.srm.de

——

SHIMANO

Paul Lange & Co. Unterstiitzt uns mit den besten Bike-
Komponenten von Shimano.

www .paul-lange.de

«<D>»

EYEWEAR & HELMETS

Alpina stellt uns mit dem Morano einen professionellen
Rennradhelm in aufw endiger Mattlackierung — Inmold
gefertigt mit integriertem FlyNet und 21 aerodynamischen

Bellftungséffnungen.  www.alpina-eyew ear.de

Fachklinik
®  Bad Heilbrunn

Die Fachklinik fir Physikalische Medizin und Medizinische
Rehabilitation betreut mich wahrend der Saison mit
Massagen und physik. Therapie. Gleichzeitig stellt die
Klinik uns Tobias Opitz fir diese Tour zur Verfligung.

www fachklinik-bad-heilbrunn.de

€eno

www.xenoﬂt._-de

Xenofit stellt uns far die Tour ihre Podukte zur Verflgung.
Xenofit Carbohydrate Gels, Xenofit carbohydrate bar,
Xenofit competition.

Damit sind wir auch wahrend der Fahrt bestens versorgt!

www xenofit.de
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Bayerischer Sportpreis

Am 29. Juni 2009 habe ich den Bayerischen Sportpreis in der Kategorie ,Jetzt-erst-Recht-
Preis“ als Auszeichnung fiir die vorbildiche Uberw indung eklatanter Schw ierigkeiten im Sport
verliehen bekomme. Ein Festabend der ganz besonderen Art. Meine Laudatorin war die
Schauspielerin Julia Dietze. Getroffen und gesprochen habe ich u.a. Sepp Meier, Rosi
Mitter meier, Horst Seehofer, Michael Wasmeier und viele andere.

Ich bin sehr stolz und fiihle mich geehrt diesen Preis zu erhalten!

Bilder vom Sportpreis gibt es auf meine Homepage.

Meine Partner:
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